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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL PE POSTUL DE
INGRIJITOR

TEMATICA:

1. Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse biocide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel mediu si
scazut.

a. Exigente de curdtare - dezinfectie Tn spital, tindndu-se cont de organizarea spatial-
functionala Tn modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:

- zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia,

- zond murdara,

- zona intermediara

b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare:

- curdtarea — dezinfectia curenta,

- curatarea — dezinfectia ciclica,

- reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor,

- criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante,
- obligatiile personalului efector.

3. Circuitul lenjeriei in spital.

4. . Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:

- obiective si domenii de aplicare,

- clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activititile medicale,
- ambalarea deseurilor

— recipiente pe categorii de coduri de culoare,

- depozitarea temporara,
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- transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta Spitalului

5. Comunicarea cu pacientul psihic ( limbajul, ascultarea ).

BIBLIOGRAFIE

1. Ordin nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unutitile sanitare

Ordinul 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale

. Ordinul 961/2016 privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003 cu modificrile si completrile ulterioare

. OMS nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003 cu modificarile si completérile ulterioare

6. Legea 487/2002, republicatd 2012 - Legea sanititii mintale si a protectiei persoanelor cu

tulburdri psihice.
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